Els Quatre Gats

Catalunya té molts encants. | un d’ells, sens dubte,
és el modernisme. Alld que a la resta d’Europa es
coneixia, a finals del segle XIX, amb el nom d’Art
Nouveau a Catalunya creixia amb més forca que
enlloc convertint a Barcelona, els primers anys del
segle XX, en una ciutat cosmopolita i d’avantguar-
da. El Modernisme es va convertir en un simbol del
poder economic de la burgesia catalana, i les em-
preses agricoles i téxtils contractaven importants
arquitectes per construir les seves residéncies i fa-
briques per guanyar prestigi i fama. No cal dir que
els tres grans mestres del moviment van ser Gaudi,
Puig i Cadafalch i Doménech i Montaner.

Aquesta espléndida heréncia cultural esta escam-
pada per tot el pais. Gent de tot el mdn visita Bar-
celona per gaudir la Pedrera, el Parc Giiell, la casa
Batlld i la Sagrada Familia. Perd per tot Catalunya
podem trobar simbols del Modernisme com la Co-
|onia Giiell a Santa Coloma de Cervelld, els Jardins
Artigas a La Pobla de Lillet, ciutats com Manresa,
on el propi Doménech i Montaner va exercir durant
molts anys d’arquitecte municipal, Reus, Terrassa,
Matard, Argentona, Canet de Mar, Cardedeu, Gra-
nollers, Sitges, Vilafranca del Penedes...

Tot i aixi, hi ha una ruta alternativa a les obres més
faradniques. No hem d’oblidar que el Modernisme
catala va afectar a la manera d’entendre, sobretot,
I'arquitectura, perd també, I'escultura, la pintura,
els mobles o les joies, i les arts decoratives. Un
art, per tant, que s'integrava en la vida quotidiana
dels ciutadans i que va ser testimoni d’una revo-
lucié cultural. La bohémia europea es reunia en
bars del centre de la ciutat on les tertdlies sobre
art, pensament i literatura eren diaries. Amb gust
a absenta, aquesta beguda de gust d’anis i efec-
tes al-lucinogens que es va popularitzar a I'época,
s’estava canviant la manera d’entendre I'estética
del segle que comencava.
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Bar London

Sense moure’ns del centre de la ciutat, podem comencar

la ruta en un dels llocs més tipics: Els Quatre Gats, al carrer

Montsié niimero 3 bis, just al costat del portal de I’Angel. Es un

dels llocs més coneguts, esta situat als baixos de la Casa Mar-

ti, el primer edifici que va realitzar Puig i Cadafalch a Barcelona,

I'any 1896, i on es trobaven artistes com Picasso, Casas i Rusifol,

o0 musics com Albéniz o Morera. Es un bar restaurant amb dos espais

diferenciats. Al primer, la cerveseria, podem veure la reproduccié del
Tandem, I'autoretrat de Ramon Casas.

Tot seguit, podem baixar una mica i anar cap a la Plaga Sant Jaume. El
bar cocteleria El Paraigua esta situat al pas de I'Ensenyanga niimero 2.
De fet, aquest local era una botiga, com el seu nom indica, de paraigiies
i vanos anomenada Gallés i estava situada al carrer dels Arcs nimero 5
fins 'any 1967, quan es va decidir enderrocar I'edifici. Tots els elements
ornamentals van ser desmuntats pega a pega i es van tornar a muntar

al nou local, on es pot prendre un bon coctel.

Som al centre de la ciutat i, abans d’anar a les Rambles, podem
optar per dos bars encara. En primer lloc, a Escudellers 8, podem
visitar el Grill Room, un local fundat a I'any 1902 pel torinés

Muy Buenas

Grill Room
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Is modernistes
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Flaminio Mezzalama, que

era representant de vermut italia

i on, si ens fixem, podrem trobar

encara imatges com un brau i les si-

gles “VT”, simbols del vermut Torino. Per altra banda, si volem anar més
rapid cap a les Rambles, podem passar una estona pel Molly’s Fair City,
un pub irlandes del carrer Ferran que ocupa dos locals. El de I'esquerra,
el nimero 7, va ser una botiga de guants construida el 1893 i que encara
conserva un petit balcé amb barana de ferro forjat amb ornaments florals,
tipica del Modernisme.

Una vegada a les Rambles, davant del Liceu, podem visitar el Café de
L'Opera. Més que una copa, aqui podrem fer un café o una bonissima
xocolata desfeta. Aixd si, asseguts al sal6 interior on encara es conserven
les taules i cadires de la firma Thonet, molt populars a I'época. Estarem
gaudint d’'un espai que havia sigut punt de trobada dels membres de les
Brigades Internacionals durant la guerra civil, espai de debat dels politics
republicans com I'expresident de la Generalitat, Josep Irla, o, anys més
tard, espai de debat on als pintors Modest Cuixart i Joan Mird els

agradava passar les tardes.

La Confiteria



Ramon Casas i Pere Romeu en Tandem i a sota I'imat-

ge del bar El Paraigua

Es hora de sopar algu-

na cosa. Creuem les Ram-

bles i ens apropem al carrer

Sant Pau. Al nimero 9, ens tro-

barem I’'Hotel Espanya, un edifici

del 1858 que encara conserva la

majoria d’'ornaments de la decoraci6 de

la reforma que va fer el 1903 Domeénech

i Montaner. Amb tres menjadors oberts al

plblic, i on podem veure mosaics, pintu-

res (a vegades atribuides a Ramon Casas) i

llums de principis del segle XX, menjarem un
ment a un preu assequible.

Seguim recte i, al mateix carrer Sant Pau, co-
mencem I'ambient més de nit. Obert des de les
23 hores, el Marsella té la fama de ser el local
més antic de la ciutat, ampolles, llums i espel-
mes entre teranyines. EI 1820 un marsellés va
arribar a Barcelona i va crear aquest emblematic
bar on el mateix Gaudi, i gent de la bohémia
d’aquells anys, van poder provar per primera ve-
gada I'absenta.

| si encara anem bé de temps, al mateix carrer,

perd tocant amb el Paral-lel, podem gaudir de

La Confiteria. Convertida en bar i amb tres apa-
radors de ferro i vidre amb uns angelets que ja
apuntaven, cap el 1920, el Noucentisme, un
moviment més racionalista de I'art i I'arquitec-
tura, que acabaria amb els millors anys del
modernisme.

Per a més informacio:
www.rutadelmodernisme.com

Si preferim quedar-nos

a prop de les Rambles, al

Raval, tombem a la dreta, al

carrer Nou de la Rambla, perque

és I'hora de gaudir de la millor masi-

ca en directe de la ciutat, el Bar Lon-
don. Fundat el 1910, es va convertir,
després de la guerra civil, en un lloc on
assajaven els artistes de circ.

Podem continuar al Raval si encara tenim
forces. Ens queda anar al bar Muy Buenas,
un local al carrer Carme nimero 63, on po-
drem veure una espectacular mampara de pi
de melis i vidre gravat amb motius florals que,
quan es va crear com a granja el 1928, sepa-
rava la botiga del menjador.

Per acabar, podem apropar-nos al carrer Joa-
quim Costa 33, passant pel MACBA, i gaudir de
Casa Almirall, un bar amb dos ambients fun-
dat I'any 1860, i que encara manté el taulell
de marbre catala blanc. Just al costat, podem
visitar la Granja Gava, un altre local amb més
de cent anys on, a la mateixa casa, va néixer el
conegut escriptor Terenci Moix.

Naturalment, aixd és una ruta que es pot fer en
diversos dies. No cal fer-la de cop i, molt menys,
de presa. Es tracta de gaudir de la Barcelona
d’avantguarda i bohémia dels nostres artistes

i pensadors més il-lustres i, sobretot, de veure

I’oci com una forma més de cultura.
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